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® SAUGUS ELGESYS

Labas! Esu katinas ABO -
saugumo taisykliy 2inovas.
Lydésiu tave visos kelionés

per 3ig uzduociy knygele metu
ir kartu tyrinésime, kaip buti
saugiems ir saugoti kitus!




Degant skirtingoms Sviesoforo spalvoms, turime
elgtis skirtingai. Aptarkite su mokytoja(-u), kq reiskia

RAUDONA,
bei
ZALIA BVEECS

DA

1 UZDUOTIS N Savo ar kity elgesiui sumumis taip pat galime
' jjungti Sviesoforo sviesq! Suvedziok tinkamg

L . . . Y Voo
elgesj degant skirtingoms Sviesoforo sviesoms.

‘ AS LEIDZIU!

STOP, MAN NEPATINKA!

‘ TURIU BUTI BUDRUS(-)!

Puiku! Kitame puslapyje taves laukia daugiau
u2duociy!

Saugus elgesys



2 UZDUOTIS //\

Saugus elgesys

Kartu su mokytoja(-u) aptarkite pateiktas
situacijas ir prie kiekvienos is jy ,uzdekite"
tinkamq Sviesoforo Sviesq.

0 Lo 00 o0 o0 Lo Lo ol

Susirasinéti su nepazjstamais

Kelti nuotraukas j internetq

Eiti j draugo gimtadienj

Padéti apsirengti broliui ar sesei

Eiti dviese su nepazjstamuoju j
jo namus ar kitg vietq

Zidréti penktadienio filmg su $eima

Supykus trenkti klasés draugui

Leisti kitam mane stebeti persirengiant
ar maudantis



® MANO KUNAS

O dabar pasikalbésime apie kiing ir
su ktinu susijusias saugumo taisykles.

Nors kiekvienas esame individualus ir
ypatingas, mgstome ir jauciamés skirtingai,
taciau musy kdinai yra panasts. Visos kiino
dalys turi savo pavadinimus. Jie néra nei
juokingi, nei kvaili ar nesuprantami - 3ias
kiino dalis furime visi.




3 UZDUOTIS

Ant pazymety linijy surasyk visy Tau zinomy
kino daliy pavadinimus.
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............................................................ > Cororrrrrrrnnnneeeeeeeeeaaraa————
.................................................. >
B

Saunu! Keliaukime toliau!

Mano kinas e



Masy kiinas turi viedas ir privacias vietas.

Viesos kiino vietos yra tos, kurias a3 rodau
kitam, leidZiu jas paliesti.

Privacios kiino viefos - tos, kurias uzdengia
apatiniai ir kuriy a3 viedai nerodau.

Mano kinas e




4 UZDUOTIS

ZALIU flomasteriu ar piedtuku pazymék
zmogeliuko viesas kino vietas,

RAUDONU - privacias kuno vietas.

Mano kinas



Mes jauciamés skirtingai, kai musy kinq liecia
kiti, priklausomai nuo to, kas, kaip ir kokiose
vietose mus liecia.

Mano kinas e



5 UZDUOTIS

Kartu su mokytoja(-u) ir klasés draugais
aptarkite, kokie prisilietimai yra tinkami, o kokie
yra netinkami.

& 7ALIA spalva nuspalvink burbuliukq prie ty
prisilietimy, kurie tau atrodo tinkami,
M RAUDONA - prie ty, kurie atrodo netinkami.

Mama paglosto tau galva.

Klasés draugas(-&) kumsciu trenkia tau j nugarg.

Vaziuojant autobusu nepazjstamas
vyras jznybia tau j kratine.

Draugas(-€é) tave apkabina guosdamas.

Senelis sodinasi tave ant keliy ir pradeda
tave buciuoti, glostyti privacias vietas.

Tetis pabuciuoja tau j skruostq isleisdamas
] mokyklq.

Teta siulosi tave nurengti ir nufotografuoti.

Mano kinas



Prisimink!

Tavo kiinas - tik tavo. Tik tu esi savo kiino
Seimininkas. Niekas neturi teisés taves liesti,
buciuoti, apkabinti, jeiqu tu o nenori! Si
taisyklé galioja visiems, fad ir tu neqali liesti
ar prasyti kito rodyti savo privacias kiino
vietas.

Mano kinas e




® PASLAPTYS

O dabar 15555.....! Kalbésime apie paslapfis!
Paslaptis - tai kazkas slapta ir Zinoma tik
man vienam ar keliems 2monéms. Paslapciy
bdina jvairiy - yra lengvos paslaptélés ir
sunkios paslaptys, linksmos ir skaudzios.
Pazitrékime, kaip jas atskirti
ir kg su jomis daryti?




Saugodamas(-a)

gias paslaptis GEROS

jauciuosi gerai. Jomis

noriu nustebinti ir PASLAPTYS

pradziuginti, todél jos

visada buna atskleistos. \

\ Jas saugodamas(-a)

— jauciuosi blogai,

BLOGOS iésigo_no_les(—usi)._ _
PASLAPTYS Kartais jy atskleisti

man neleidzia kiti.

Paslaptys
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Atidziai perskaityk visas paslaptis ir

& 7ALIA spalva nuspalvink burbuliukqg prie ty
paslapciy, kurios tau atrodo geros,

& RAUDONA - prie ty, kurios atrodo blogos.

Nesakyti mamai, kad jos gimtadieniui
nupirkote tortg su daug zvakuciy.

Nesakyti téciui, kad klasés draugas(-€) taves
prase rabinéje nusimauti kelnes.

Nesakyti draugui(-ei), kad ant jo
stalo palikai jam/jai saldain;.

Nesakyti klasés draugui (-ei), kad Sv. Valentino
dienos proga jam/jai parasei laiskq.

Nepasakoti mamai, kad suauges zmogus prie
mokyklos tau siulé saldainiy ir kvietesi j savo namus.

Nesakyti mokytojai (-ui), kad tavo klasés
draugaq (-e) mokykloje primuseé kitas vaikas.

w

A J Paslaptis, kuri vercia nerimauti, jaustis
nejaukiai, baimintis ar liudéti, néra gera ir furi
buti atskleista!

y

‘e

Paslaptys



® PAGALBA

Jei kazkas elgiasi su tavimi netinkamai,
nemaloniai, sukelia fau skausma, prisimink
3 2ingsniy taisykle:

. SAKAU ,STOP*

o0

PASITRAUKIU ARBA
SAUKIUOSI PAGALBOS

o0

. PAPASAKOJU SUAUGUSIAJAM

%



7 UZDUOTIS

Pagalba

PiesStuku ar flomasteriu apvedziok savo rankag.
Ant rankos pirsty surasyk visus zmones, kuriais
pasitiki ir kurie galéty padéti.

Puikiai padirbéjai! Sauniai atlikai visas u2duotis!
Dabar metas pailséti ir pazaisti!











